JIDELNI LISTEK 15.1.-19.1.2024 -

PONDELI

Pfesnidavka: Banketka s lososovou pomazankou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,4, 7 \j ‘

Obéd — Polévka: Dyriova s fazolkami—A 1/1,7 U
Bezmasé: Starocesky Kuba s houbami, jable¢ny kompot —A 1/1,7
Svacina: Slunecnicovy chléb s Ramou a tvarGzkem, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,1/4,7

UTERY

Pfesnidavka: Skoficové livance s bilym jogurtem, ¢aj, granko, ovoce —A 1/1,3,7
Obéd — Polévka: Porkova — A 1/1,3

Veprové nudlicky Stroganov, téstoviny — A 1/1,7
Svacina: Vicezrnny rohlik s vajickovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina — A 1/1,1/4,3,7
STREDA
Pfesnidavka: Topinka s mozzarellou a paprikou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,1/2,7
Obéd — Polévka: Mrkvova s kapustou —A 1/1,7

Sladké: Bramborové skubanky s opecenou strouhankou — A 1/1,7
Svacina: Svétly rohlik s hraskovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7
CTVRTEK
Presnidavka: Svétla Zemle s rajéatovou pomazankou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Kureci vyvar s pohankou—A 1/1,9

Krati maso na bylinkach, grilovana zelenina, bulgur—A 1/1,7

Svacina: Tmavy toust s cottage a kapii, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7
PATEK
Presnidavka: Obilna kase s hruskami, ¢aj, mléko— A 1/1,1/4,7
Obéd — Polévka: Zeleninova s drobenim — A 1/1,3,7

Danci maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat —A 1/1,3,7

Svacina: Svétla veka s lu¢inou a avokadem, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7

Potraviny jsou urceny k okamzité spotrebé. Zména jidelnicku vyhrazena.




